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Broodje gezond

HEALTHY HARRY is zonder
twijfel de lekkerste eetwin-
kel van Amsterdam. Hier kun
je heerlijk belegde brood-
jes, pasta’s, quiches, soepen
en salades eten. Een pret-
tige bijkomstigheid: alles in
biologisch én vegetarisch.
Je kunt hier terecht voor
ontbijt, lunch en voor een
stevig tussendoortje. www.
healtyharry.nl
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Dubbel duurzaam

Op zoek naar een shirt van
eerlijke katoen? Bij Clean Cot-
ton ben je dan aan het juiste
adres. Dit Mederlandse merk
heeft oog voor duurzaamheid
en kwaliteit. De shirts zijn ge-
maakt van 100% biologische
katoen en zijn er voor zowel
mannen als vrouwen. Zoals
Clean Cotton zelf zegt: *’Clean
Cotton denkt voorbij trends en
modegrillen.’ De t-shirts heb-
ben dan ook een natuurlijke
look. Opvallend: langs mouw
of naad zijn korte bewustzijns
tekstjes geprint. Interesse
in zo'n super schoon t-shirt?
www.cleancottoncompany.nl

Maainaai

Het woord customizen
is niet meer weg te den-
ken uit de modebran-
che. The Sewing Room
pakt het meteen verant-
woord aan en knipt in
oude collecties en mon-
sters van diverse mer-
ken. Hun creativiteit is
eindeloos en merken als
Gstar en Kuyichi werken
dan ook graag met deze
twee Hollandse meiden
samen. Hun nieuwste
collectie is te vinden bij
The Frozen Fountain in
Amsterdam.

www.thesewingroom.tk

Tube tassen

Oude billboards, cd's en fiets-
banden. Paula Pontes maakt
er tassen van. Haar collectie is
zeer groot en: ieder exemplaar
is uniek! Sinds kort werkt Tube

ook samen met verschillende

kunstenaars waardoor heel
verrassende ontwerpen ont-
staan. Je kunt zelf materiaal
mee nemen naar het atelier en
in opdracht een tas laten ma-
ken van bij

www.tube.nl

Sharewear

Twee maal per jaar vind in Am-
sterdam een grote kledingruil-
actie plaats. Dit event is voor
mensen die hun oude kleding
zat zijn en tevens een goed doel
willen steunen. Op deze dag kun
je voor een prikkie met zakken
vol (merk)kleding weer naar huis
keren! Hou de site in de gaten
voor aankomende evenementen.

www.sharewear.nl
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